
　　 　　　　2021/10/24

　　　　　　　氷ノ山 （ひょうのせん) へ の ご 案 内 　　　　　　大伴

１０月２４日（日）例会『氷ノ山』（１５１０ｍ）：兵庫県最高峰・須賀ノ山とも呼ばれる中国山地第２の高峰

　　　１、集合時刻　亀岡駅北口　６時３０分

　　　２、車行程　約２時間３０分

亀岡北口　⇒　丹南篠山口IC（舞鶴若狭自動車道）　⇒　西紀SA（トイレ休憩）　⇒　春日JCT（北近畿豊岡自動車道へ）

⇒　八鹿氷ノ山IC（高速下車）　⇒　福定（親水公園）　⇒　氷ノ山国際スキー場　⇒　東尾根登山口

　　　 　　　　

　　　３、登山ルート

下図のマップによる（東尾根登山口からのピストン）

登り：２時間：３０分～３時間　下り：２時間

　　　４、申込期限

１０月１８日（月）までにリーダー（大伴）まで連絡願います。

氷ノ山 （ひょうのせん) へ の ご 案 内
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標高1340

標高1000

登り0:45
下り0:35

登り1:20
下り0:55

登り0:40
下り0:30

氷  ノ  山  マ ッ プ

スタート
及びゴール

東尾根登山口


